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%a@rialen ar noga utvalda och speglar
var samtid med ett stort hallbarhetsfokus,
bade gdllande kvalitet och ett tidlost
uttryck som haller dver tid.




Ditt hem och din inredning

Med lagenhetens materialval har vi skapat en harmonisk bas med naturnara toner, for dig att bygga vidare
och satta din egen personliga pragel pa. Stort fokus har lagts pa hallbarhet, bade géllande materialens kvalitet
och livslangd men ocksa pa ett uttryck som héller 6ver tid.

| denna broschyr far du inspiration och tips samt en verblick 6ver alla materialval i ditt nya hem. Vi hoppas att
det kan vara till hjalp i planering av din flytt samt inspiration till hur du kan inreda nar du flyttar in.






Koket

Koket, hemmets karna, har en central roll med plats for gemenskap och gladje. De generdst tilltagna fonstren skapar
ett harligt ljusflode. Flera av lagenhetstyperna har kiksd, en naturlig punkt att umgas kring som ar bade trendig och
funktionell. Vi hoppas att ditt nya kok inspirerar till att laga mat till andra eller tillsammans, bade i vardagen och till

bjudningar.

Hur inreder man koket mer hallbart?

Investera i tidlos inredning som haller éver tid istallet for att hela tiden kdpa nytt. Du kan ocksa fynda massor av fint
porslin och andra inredningsdetaljer pa second hand som du kan fornya eller ha som ett mjukare element till en mer

modern inredning!

Produkter och material i ditt kok

Vissa produkter skiljer sig beroende pd planldsning. Se bofaktablad.

Skapsluckor

Skapinredningen kommer fran Ballingslov med slata
luckor i varmgra ton.

=% NCS S 3502-Y

Handtag
Svarta tunna handtag fran Ballingslév.
=% HG100 Svart, CC 128

Béankskiva

Bankskiva i varmgra laminat med underlimmad diskho
fran Ballingsldv, modell Blanco Andano.

=% |Laminat 8106 30 mm med rak kant

Stankskydd
Stankskydd i gramelerat kakel 600x600.
=% (CC Hoganas Europé White

Vitvaror och detaljer
Kylskap
=% Electrolux LRS2DE39X, rostfri

Frysskap
=% Electrolux LUTSNF26X, rostfri

Kombinerad kyl/frys
=% Electrolux LNTONF33X3, rostfri

Induktionshall
= Electrolux HOI63MOF, svart

Inbyggnadsugn
=% Electrolux COB300X, rostfri

Mikrovagsugn
=% Electrolux LMS2173EX / KMFD172TEX, rostfri

Integrerad diskmaskin 60 cm
== Electrolux EEM48320L

Integrerad diskmaskin 45 cm
=% Electrolux EEM63310L

Flodesstyrd spiskapa
=% Franke Cabinet 352-10

Koksblandare
=% Mora MMIX K5 i krom




4 tips for ett genomtankt
kok!

~=> Fokus pa funktion

Forvara de saker och produkter som du anvander
ofta nara till hands. Till exempel stekspaden och
andra verktyg eller satt upp en krok for kokshand-
duken.

=7 Skapa en ombonad kansla

Satt din personliga pragel genom att mjuka upp
koket med grona vaxter, orter eller en mysig matta.

=% Tank logiskt

Staller du till exempel kaffestationen pa ett visst
stélle sa borde kaffefilter, kaffepulver eller kapslar
finnas i narheten.

= Maxa forvaringen

Har du daligt med bankyta kan det vara en bra grej
att hitta en fin serveringsvagn som kan sta i anslut-
ning till koket. Denna kan du inreda och férvara dina
absoluta favoriter pa!

Glom inte insidan!

Forestall dig att du 6ppnar koksladan och hittar allt du
behover direkt. Allt har sin plats och du har total dversikt.

Investera i smart forvaring till dina kokslador och koksskap
och ge alla saker en egen logisk plats.

Knivar i en knivlada eller knivstall, kastrullocken i en
stallning och ge alla verktyg en skrammelfri plats i Iadorna.

Tips!
Skapa mer yta i skapen genom smarta extrahyllor sa du
slipper lyfta pa de ovre tallrikarna for att na de undre.
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WC och badrum

Badrummet, din personliga plats, &r byggt med hallbara material med ett tidlost uttryck. Langa, smala och stadende
kakelplattor ger ditt badrum ett annu luftigare intryck. Har ges du manga majligheter och med hjélp av fina hand-
dukar och andra mindre detaljer kan du satta din egen pragel pa ditt badrum.

Hur inreder man badrummet mer hallbart?

| ett badrum anvéands det manga produkter sdsom tval, schampo och balsam. Har kan du tanka hallbart genom att till
exempel ha en pafyliningsbar tvalpump och kopa miljomarkta produkter.

Produkter och material i ditt badrum

Vissa produkter skiljer sig beroende pd planlésning. Se bofaktablad.

Kommod och tvattstall
Gra kommod med rund knopp i krom samt vitt tvattstall.
=% Svedbergs

Spegel
Spegel ovan tvattstall.
=% Svedbergs, modell Tived med inbyggd belysning

Tvattstallsblandare
=% Mora MMIX B5

Toalett
Vit WC-stol
=% |FO Spira rimfree

Duschvagg
| klarglas med profiler i krom
=% Svedbergs Skoga

Kakel
Matt, vitt stdende kakel i matten 10x30 cm
=% (CC Hoganas Arkitekt

Klinker
Ljusgratt klinker i 14,8x14,8 cm
=% (CC Hoganas Europé Granitkeramik White

Handdukstork
Handdukstork i blankpolerad krom
=% Svedbergs DianaS

Duschset
Samtliga i krom
=% Mora MMIX Sb

Forvaring ovan tvattdel
Vita skap med pushéppning och vit bankskiva i laminat
=% Ballingslov

Vitvaror och detaljer
Tvattmaskin
=% Electrolux EW2F3047R5, vit

Torktumlare
=% Electrolux EW2H328R4, vit

Kombinerad tvatt/tork
=% Electrolux EW7W5468EB, vit

Toapappershallare
= Svedbergs A03-K, krom

Handdukskrok med 4 krokar
= Svedbergs AO4-K, krom

Handdukskrok med 2 krokar
- oSvedbergs A02-K, krom

Handdukskrok med 1 krokar
—» Svedbergs A01-K, krom




Mys och vardagslyx!

Glém inte bort att inreda ditt badrum med en mysig
matta och lite lyxiga detaljer for att skapa din egen oas
i ditt badrum.

Trots att man vill halla det enkelt, forvara allt pa ratt
plats och bara ha framme det nédvandigaste sa ar det
fint att dekorera badrummet med detaljer som mjukar
upp och bidrar med det lilla extra.

Det kan vara ett doftljus, doftpinnar eller en liten
vas med blommor for att skapa den'dar spakanslan i
badrummet.

Smart och funktionellt!

Tank igenom vad du vill férvara i ditt badrum och vad
ditt behov ar. Har du mycket smaprylar som bomulls-
rondeller, tops, smink eller andra hudvardsprodukter?

=% Multifunktionella mobler

| ditt badrum finns det en massa férvarings-
mojligheter redan fran bérjan. En rymlig kommod
och skapen ovanfér tvattdelen ger dig en massa
dold forvaring. Behdver du annu mer forvaring kan
du enkelt komplettera med andra multi-
funktionella mobler som till exempel ett grunt
skap som rymmer mycket och samtidigt har en
spegel.

=% Nyttja vaggarna

Skapa mer forvaring genom snygga praktiska
hyllor med krokar under som du kan stalla saker
pa men som ocksa har plats for en handduk. Eller
en duschkorg som du kan fasta pa duschstangen.
Satt garna upp med en ordentlig dubbelhaftande
tejp for vatrum.

= Snygga korgar

Forvara toapappret, tvatt eller handdukar i fina
korgar som ocksa blir en fin inredningsdetalj.

=% Lador och extra forvaring

Med fina I&dor kan du enkelt forvara sddant som
du inte vill ska synas. Stall dom i en snygg hog pa
bankskivan ovanfor tvattmaskinen eller forvara
inne i skapet.

Behdver du extra forvaring kan du ha en liten
forvaringsvagn pa hjul som bade ar praktisk och
en fin inredningsdetalj!



Tidlosa materialval i ditt hem

Oavsett storlek pa lagenhet, sa ar planlésningen utformad for att skapa ett hem med utrymme for gemenskap. Ett
hem som varnar om det sociala livet. Stora matplatser och 6ppna eller halvoppna planldsningar uppmuntrar till
gemenskap. Har kan du kolla till brodet i ugnen samtidigt som du deltar i smapratet som pagar i vardagsrumssoffan.

Den tillbakalutade designen later dig satta personlig pragel pa ditt nya hem genom att addera detaljer efter din egen

smak.

Produkter och material i ditt hem

Vaggfarg
Vita vaggar
=% NCS S 0500-N, Glansvarde 5

Takfarg
Vitt tak
=% NCS S 0500-N, Glansvarde 5

Parkettgolv

Genomgaende askparkettgolv med undantag for klinker i
badrum. Trosklar foljer golvet.

=% Karelia Natur Vanilla Matt, 3 stav, 14 mm

Invandiga snickerier
Vita fabriksmalade snickerier i tra.
=% NCS S 0500-N

Eluttag och strombrytare
Vita eluttag och strombrytare
=% Elko RS fjallvit

Innerdorrar

Vita slata innerddrrar med trycken i borstat stal. En del

av de mindre lagenheter har utanpaliggande skjutdérrar.

=% Innerddrrar: Jeld-Wen/Swedoor

=% Skjutddrrar: Jeld-Wen/Swedoor Easy GW pa svart
skena.

Fonster

Samtliga fonster ar 3-glasfonster i tra med aluminium-
bekladd utsida. Fonsterbrador av ljusgra sten och vita
fonstersmygar. Samtliga fonster har persienner.

=% Fonsterbank: Kalksten Azul Valverde 20 mm tjock
= Fonstersmyg: NCS S 0500-S

Ytterdorr

Sakerhetsdorr i folierad ljus ek med dorrkik och
mekanisk dorrklocka

=% Daloc Sakerhetsdorr S33

Hall
Forvaring enligt bofaktablad
==  Hatthylla Nostalgi Aluminium/vit

Balkong och uteplats

De flesta lagenheter har balkong eller uteplats. Bortsett
fran ett fatal Idgenheter om 1ROK, se bofaktablad.
Belysning och eluttag pa yttervagg. Balkongracke med
brostning dar nedre delen ar i plat och dvre delen ar i
glas. Golvet ar i betong.

Forvaring

Fristaende garderober och skjutdorrsgarderober enligt
bofaktablad samt klddkammare och forrad.

=% Ballingslov vita garderober samt skjutdarrar
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Organisera, sortera och rensa innan flytt!

Planera redan innan din flytt var du ska forvara vad - borja rensa, sortera och se éver vad du har redan nu sa du vet
hur manga saker som behdver fa plats. Da ar det lattare att kartlagga och anpassa forvaringen i ditt nya hem.

Atervinna eller laga och behalla?

Ar allt rent och helt eller behéver ndgot lagas eller putsas? Gér det d& innan du packar ner dem s
de ar redo att anvandas direkt nar du flyttar in. Om du har nagra trasiga saker bortom raddning som
behdver atervinnas, forsok att gora det innan du flyttar.

Ta inte med trasiga saker som tar onddig plats i kartongerna och ditt nya hem!

). Skénka eller sélja?

% Var arlig mot dig sjalv nar du gar igenom dina saker. Nar anvande du den déar vaskan senast eller nar
tog du fram den dar vasen sist? Om du inte anvant det pa lange kommer du troligtvis inte gora det
@ <j framéver heller.

Skank eller salj de dar sakerna som inte langre gér dig glad, men som kanske kan vara betydelsefull
for nagon annan!

Spara och ta med?
Ga igenom alla klader, saker du gillar och anvander och packa garna dessa i logiska kategorier.

v % Da blir det enklare for dig att packa upp allt i ditt nya hem.

Tips!

" Bliinte for nostalgisk
- - forsok vara realistisk
~ ochsorterautdetdu |
verkligen anvander!

Kan du inte riktigt
bestamma dig?

Stressa inte! De plagg och saker som du inte riktigt
vet om du vill behalla, skdnka eller slanga &nnu, lagg
dem &t sidan ett tag.

Saknade du nagra av sakerna du la undan? Ga igenom
dem om nagon manad igen och kann efter ordentligt!




Forvaringsmojligheter i ditt
nya hem

| dina garderober/skjutddrrsgarderober sa finns det en
grundinredning nar du flyttar in. Perfekt att bygga vidare pa
genom att komplettera med inredning fran Ballingslov. Det
du behdver for att skapa din praktiska dromférvaring!

| ditt forrad, som finns i din l1agenhet, har du stora
mojligheter att fundera pa vad just du behéver forvara och
utforma forradet efter dina behov.

Nu nar du har rensat, sorterat och organiserat alla saker
innan sjalva flytten sa ar det dags for projekt: Optimera
forvaringen efter dina behov!

—> Oversta hyllorna

Forvara det du inte anvander sa ofta hogst upp. Det
kan vara resvaskor, de vakuumpackade sasongs-
kladerna, julinredingen eller kanske finskorna du ar
extraradd om.

= Kladstanger

Fa en dverblick 6ver dina hangande plagg.

Ha garna dubbla rader om mojligt vilket
mojliggér att underdelar kan hanga pa de

nedre och skjortor och blusar pa de évre. Spara
garna lite plats for de 1anga plaggen i nagot av de
ovre harnen.

—= Hyllor och lador

Pa de nedre hyllorna bér tréjor och sadant som du
vill ha lattillgangligt ligga. Komplettera garna med
lador for underklader och strumpor sa de far en
egen organiserad plats i garderoben.

= Krokar

Satt upp krokar dar du kan for vaskor, |
morgonrock eller plaggen du anvander ofta. —-*;—/;

~+ Detaljerna dgongSVC.iXIa idin
skl garderob och
erltumme vakuumpacka allt du
inte anvander just den

arstiden!




Detaljerna som gor skillnad!

Farg, textilier, belysning och inredningsdetaljerna ar det som séatter prageln pa ditt hem. Addera farg pa vaggar eller
byt ut textilier med farg och monster efter sasong. Se till att belysa ratt detaljer av lagenheten for en mysigare till-
varo. Dessa detaljer paverkar vart humor och vélbefinnande, ofta utan att vi tanker pa det.

Belysningsinspiration
Ljus ar en inredningsdetalj som gar att jdmfora med konst samtidigt som det &r ett funktionellt maste. Ljus skapar
trygghet och bidrar till en mysig atmosfar.

-/~ Allmanbelysning sprider ett mjukt ljus och ger dig en god overblick av hela rummet. Allmanbelysning ar dven

viktigt om du till exempel letar efter dina nycklar, som gor att du behdéver ljus med stor spridning i hela rummet.

Q Stamningsbelysning ar till for att fa till en mjuk och mer hemtrevlig kdnsla i rummet. Ett bra satt att skapa

stamningsbelysning &r att placera mindre lampor som sprider ett diffust ljus pa olika stallen.

/" Funktionsbelysning ar belysningen som ska underlatta for dig nar du laser, hackar en 16k eller spelar séll-

skapsspel. Funktionsbelysning lyser upp ett begransat omrade med ett koncentrerat och riktat ljus.

Harmoniska sovrum

Fargvalet i ett sovrum kan vara avgorande for hur gott
du kommer att sova. Sovrummet ska vara harmoniskt,
avslappnande och stressfritt.

Skogsgrant, havs- och himmelsnyanser av blatt, beige
och andra jordnéara farger ar nagra exempel pa farger
som lugnar och ldampar sig darfor perfekt for sovrum-
met!

Vill du inte mala om ett helt rum sa kan du addera
dessa farger pa andra detaljer sa som gardinerna,
overkast eller kanske mattor.

Glom inte att inreda med lite grona vaxter och ta in
naturen i sovrummet. Vaxter har ndmligen manga
halsofordelar som gor att du sover battre samt ger dig
en friskare inomhusmiljo. Och sa ar det ju valdigt fint
ocksa!

Tygerna som gor skillnad

Gardiner lager pa lager, extra snygga rullgardiner eller
kanske en sanghimmel som ramar in? Det finns massor
du kan gora for att stanga ute ljuset for en extra god
natts somn.

Med lager pa lager kan du med skira gardiner dampa
solens stralar under dagen fér att pa natten dra ner
persiennerna och dra for mérklaggningsgardinerna for
att garantera att stanga ute solens forsta stralar.

L




Soffor och mattor

Vardagsrummet ar oftast rummet somvi
spenderar mest tid i, sa darfor ar det extra viktigt att
skapa ett harmoniskt och mysigt utrymme!

Mattan i vardagsrummet ar en av de storre inrednings-
detaljerna i ditt hem och bar uttrycka din personliga
stil. Valj det som passar dig och smaélter in i din 6vriga
inredning eller skapa kontraster med en matta som
sticker ut.

Storleken pa mattan i férhallande till soffan kan
paverka kanslan i hela rummet. Mat garna platsen dar
mattan och soffan ska sta innan du koper mattan for
att skapa den perfekta atmosfaren.

Tips hur du kan tanka

Langd: Mattan som ska placeras under soffan ska
alltid vara langre an sjalva soffan. Det ger ett luftigare
intryck och ramar in vardagsrummet.

Bredd: Valj om soffan ska sta helt eller delvis pa
mattan. Valjer du en stdrre matta sa kan hela soffan
sta pa mattan med minst 40 cm till godo pa vardera
sida. Valjer du en mindre matta brukar man saga att en
tredjedel av soffan ska sta pa mattan.

Det lilla extra

9
Ya

Juhogre upp du satter dina gardiner desto rymligare
och luftigare kanns rummet!

Valj gardiner efter rummets funktion. | sovrummet
kanske du vill stdnga ute ljuset men i vardagsrummet
vill du istéllet rama in fonstret och slappa in dagsljus.

Hang tavlor sa att du ser dem. Inte for hégt upp utan
garna i 6gonhojd.

Har du flera tavlor bredvid varandra? Lat dessa félja
en linje antingen i nederkant eller ovankant.

Plocka in tramaterial och vaxter i din inredning for att
fa till den dar varma och ombonade kénslan i
hemmet.

Samla garna dina dekorationer pa en bricka, en bok
eller nagot annat som skapar en grund fér dina deko-
rationer och anvand garna udda antal dekorationer sa
som tre eller fem.

Glom inte speglar! Speglarna fyller rummet med ljus
samtidigt som de far ditt rum att kdnnas storre.




Pe'generdsa balkongerna och uteplatserna
skapar ett hdrligt extrarum med bade
utsikt och ljusinslapp.




Balkongen - ditt andra vardagsrum

Balkongerna och uteplatserna &r generdsa och skapar ytterligare ett privat rum att umgas i, samtidigt som ut-
formningen med glaspartier i racken slépper in solens stralar. Alla lagenheter férutom ett fatal i storlek 1rum och
kok har uteplats eller balkong.

Mysiga och funktionella mobler, fluffiga kuddar och fina textilier ar bara nagra exempel pa hur du enkelt kan skapa
ditt extrarum de varma manaderna.

v A 7
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Skapa din myshorna

Mysiga sittplatser, sittpuffar och loungemabler ger
plats for umgange och mingel. Med modulbaserade
mobler kan du enkelt flytta om, flytta ihop och anpassa
din balkong beroende pa tillfalle. En bank med praktisk
forvaring kan ocksa bli en liten trevlig sittplats med
hjalp av en mjuk dyna och nagra fluffiga kuddar.

- Mysiga textilier

Med en hog mysfaktor pa balkongen kommer du vilja
spendera mer tid utomhus vilket gynnar hela ditt
valbefinnande. Os pa med kuddar, pladar och andra
textilier for att skapa den dar vardagsrumskanslan.
Njut av sena kvallar invirad i gosiga filtar med en varm
kopp kaffe.

Balkonggolvet

Forandra hela kanslan pa din balkong med smidiga
trallgolv som du klickar pa plats. De finns i manga
olika varianter pa ett flertal olika varuhus. Komplettera
garna med en harlig trasmatta eller andra textilier som
mjukar upp golvet.

| & |
E el WE

— /.0;

- 0dlingar och véxter

Vaxter, érter och blommor &r en sjélvklar detalj pa
balkongen och uteplatsen. Har kan du skapa plats for
sma vaxthus, krukor och andra véxtligheter som
pryder din balkong. Med sma minivaxthus fér orter kan
du dessutom odla egna orter till dina favaritrecept.
Och vet du, plastblommor fungerar lika bra for dig som
inte har grona fingrar!

+< Stamningsfull belysning

Med ratt belysning kommer du aldrig vilja g in igen!
Du kan skapa den dar mysiga stamningen med flera
svaga ljuspunkter som ger dina sena sommarkvallar
den dér ratta kanslan. En ljusslinga som slingrar sig
runt vaxter, mabler eller varfor inte i taket? Dekorera
garna med behagliga ljuslyktor som du kan stalla lite
har och dar.
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Hallbara tillsammans i ditt kvarter

Vihar alla ett ansvar att ta hand om jordens och naturens resurser. Aterbruk ar ett bra satt for dig att bidra. Nar du
vill képa nagot nytt till ditt hem sa vand dig forst och framst till de lokala loppisarna, secondhand- affarerna eller
andra plattformar som séljer battre begagnade ting!

Har du sjalv rensat ut bland dina egna saker och klader sé kan du alltid skanka dessa vidare eller sélja vidare till
nagon annan. Nytt behdver inte alltid betyda nytt!

Lokala loppisar, secondhand och hallbara tips!

ins!
Vega Antikladan O TFpS-
En av Stockholms stdrsta permanenta loppis. Ligger strax utanfor Vega. Fa med dig grannarna
Nynasvagen 3, 136 47 Haninge och starta en bytes-

hylla i miljorummet!

Stockholms Stadsmission secondhand
Har bidrar du och hjalper manniskor i hemléshet och familjer i fattigdom.
Handenterminalen 5, 136 40 Handen

Fyndet
Kommunal secondhand-butik dar intakterna gar till insatser for arbetslésa i kommunen
Hantverkarvagen 25 B, 136 44 Handen

Parkvagens Quriosa
Parkvagen 21,136 38 Handen

Kvartersloppisar
Hall utkik efter lokala pop-up loppisar och arliga kvartersloppisar i ditt naromrade. Eller starta upp en egen loppis?

Textilinsamling
Runt om i kommunen finns det ett flertal olika insamlingsboxar for hela och rena textilier sa som klader, skor och
andra tyger.

Marketplace och andra grupper pa Facebook
En perfekt plattform for att enkelt kdpa och salja begagnade saker. Stall in sokradien och fynda i ditt kvarter eller
naromrade for att slippa ta bilen.

Sellpy
Pa Sellpy kan du sélja och képa klader. Det som inte séljs, skanks bort.

Blocket
Sok, filtrera och fynda pa Blocket nar du soker efter nagot specifikt.

Tradera
Ar du ute efter antika saker eller den dar lite annorlunda vasen? Pa Tradera kan du lagga bud och hélla i egna
auktioner.

Auktionshus
For dig som gillar aldre och lite annorlunda mobler sa finns det ett flertal auktionshus du kan vanda dig till.

IHOPA-boxen

| ditt kvarter finns en delningstjanst som heter IHOPA dar du kan hyra verktyg, spel och annat kul.

Din ndrmsta atervinningscentral

Saker som &r trasiga och bortom raddning eller som du inte blir av med lamnar du pa atervinningscentral
pa Rorvagen 23 i Haninge. Dar kan du ocksa lamna in ditt farliga avfall.




Stena Fastig
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